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LAgenda Urbana, una eina clau per
construir la Santa Coloma del futur

Permetra dissenyar una ciutat més habitable, verda,

social i amb una mirada feminista

» El Ple municipal ha aprovat aquest dilluns en sessié
extraordinaria el Pla d'accid local de I'Agenda Urbana
de Santa Coloma de Gramenet, en el marc de la
convocatoria de projectes pilot de 'ordre ministerial
957/2021 financada pels fons europeus Next
Generation.

El Ministeri de Transports, Mobilitat i Agenda
Urbana va atorgar, el mes de novembre passat,

una subvencié de 250.000 € a ['Ajuntament per a
I'elaboracio del projecte pilot de Pla d'accié local de
I'Agenda Urbana.

La Secretaria General d'Agenda Urbana i Habitatge del
Ministeri prendra en consideracid el Pla d'accié colomenc
com a projecte pilot de 'Agenda Urbana Espanyola,

com a bona practica i experiéncia transferible que pot
orientar altres municipis en 1'elaboraci6 dels seus plans
d'accié.

QuE Es L'AGenDA URBANA?

L'Agenda Urbana és una eina de planificacio estratégica
per potenciar les oportunitats i fer front als reptes
futurs que es plantegen a la nostra ciutat, d'acord amb
els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS)
contemplats a 'Agenda 2030, aprovada per les Nacions
Unides el 2015.

Equitat,
justicia social i
sostenibilitat

Nuria Parlon Gil
Alcaldessa de
Santa Coloma de Gramenet

www.gramenet.cat

’Agenda de Santa Coloma és un projecte pilot que
servira d’'exemple a altres municipis

La Santa Coloma de les properes décades

El desplegament del Pla d’accié serd el full de ruta per
un model propi de ciutat que girara entorn de la trans-
formacio del teixit urba i de les realitats que 1'envolten,
amb criteris de sostenibilitat, regeneracié i lluita contra
les desigualtats.

I’Agenda Urbana aposta per la biodiversitat i la permea-
bilitat de l'espai urba cap a les zones verdes i la natura;
la mobilitat sostenible i la pacificacid dels barris; la
regeneraci6 urbana i la rehabilitacié del parc edificat,
amb una vocacié d'eficiencia i estalvi energetic; i la
dignificacié de l'espai ptiblic i la prevencié de vulnera-
bilitats sociourbanes, com a pilar central del model a
implementar.

Com s'ELABORA L'AGENDA URBANA?

El procés de creacié i desenvolupament de 'Agenda Urbana
és dinamic i consta de les etapes segiients: diagnosi,
participacié ciutadana, pla d’accié i seguiment i avaluacio.

Els reptes, estratégies i accions que es contemplen al Pla
d’accid sén el resultat de les conclusions a les quals s’ha
arribat després de I'elaboracié d'una diagnosi transversal,
molt necessaria per a la ciutat, i que ha de servir també
per guiar futures politiques publiques.

Proxima i sostenible

FER UNA
CIUTAT
MES...

»

Resilient i saludable

Inclusiva i justa

La redacci6 de 'Agenda Urbana ha estat el resultat d'un
treball col-lectiu i participatiu en 'ambit intern i extern de
I'Ajuntament, que ha recollit contribucions ciutadanes i
també les dels equips politics, directius i técnics municipals.

Innovadora i atractiva

14 linies

4 GRANS
REPTES A
DESENVOLUPAR

L’Ajuntament va posar en marxa el passat mes de maig un
procés participatiu de dues setmanes de durada, mitjan-
cant tres tallers ciutadans i una enquesta, en el que més
de 700 persones van col-laborar per a la realitzaci6 de
I’Agenda.

14 accions

64 accions

AMB:
Santa Coloma esta compromesa amb els 10 Objectius
Estrategics de 'Agenda Urbana Espanyola i fixa 4 grans
reptes a la seva agenda: Ciutat Proxima i Sostenible, Ciu-

K . . . . . . .’
tat Resﬂlent‘l Salude‘lble, Ciutat Inclusiva i Justa i Ciutat agendaurbana.gramenet.cat _:
Innovadora i Atractiva.

El febrer de 2019 es va aprovar 'Agenda Urbana per part del govern d'Espanya, un document estrategic per avancar
en la sostenibilitat de les politiques de desenvolupament urba a tot el pais. Aquesta Agenda esta inspirada en les
Agendes Urbanes de les Nacions Unides i de la Uni6é Europea. L'equitat, la justicia i la sostenibilitat sén els valors
que inspiren aquesta accio politica. El document general defineix 30 objectius especifics i 291 linies d'actuacio a les
diferents administracions que volen desenvolupar el seu propi Pla d'accio.

Gracies al treball d'aquest govern municipal, la nostra ciutat va ser inclosa pel Ministeri de Transports, Mobilitat i
Agenda Urbana entre el grup d'administracions que seran les primeres a desplegar les seves agendes, amb un Pla d'acci6
que servira de referencia a la resta de ciutats. Dilluns, en un ple extraordinari, vam aprovar el nostre Pla d'accié amb 14
grans fites i 64 accions especifiques. Com ja vam fer en la redaccio6 del Pla d'Accié Municipal (PAM) d'aquest mandat, els
objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS) establerts per 'ONU també inspiren la nostra Agenda Urbana.

Vull agrair la feina desplegada pels diferents serveis municipals i les empreses consultores que hi han treballat en
l'elaboracié dels documents. Darrere el Pla d'acci6 s'ha fet una tasca de diagnosi eficac i rigorosa que ens ha donat
una radiografia acurada de les necessitats de la ciutat a mig i llarg termini. Darrere aquest procés, també hi ha un
alt component d'innovacié en la implementacid de politiques publiques. Cal destacar que ens dotem d'un sistema de
seguiment i avaluacié que es podra consultar al web de 'Agenda.

S'ha fet molta tasca técnica, amb la participacié de prop de 700 veins i veines, pero ara tot just comencem el cami.
L'Agenda Urbana és un full de ruta que ens permetra transformar els somnis en realitats, que materialitza projectes
iaccions i ens reforca davant els reptes de futur. Comencem, entre totes i tots, a construir la Santa Coloma de les
futures generacions.

B3 w.facebook.com/PasionPorSantako & @scgramenet
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SYups municipals
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Serrano
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C's

Dimas
Gragera
Portaveu

Jesus
Sanchez
Portaveu

Por una red eléctrica sin averias

La paciencia tiene un limite. Las constantes interrupciones en el suministro eléctrico en diferentes puntos de la
ciudad nos llevan a reclamar desde el gobierno municipal una solucién definitiva a ENDESA.

Una tormenta ha sido el desencadenante de cortes de suministro que han supuesto una afectacién a particulares
y comercios. Los vecinos y vecinas, especialmente los del distrito III, han padecido averias en electrodomésticos o
pérdida de productos frescos debido a los fallos en el suministro. Esta misma semana, la compafiia ha tenido que
instalar generadores para atender la demanda de los hogares.

En el momento de escribir estas lineas, esta programada una reunién con la compafiia solicitada, de nuevo, por el
Ayuntamiento. Desde el consistorio nos ponemos a disposicion de la vecindad para solicitar dos cosas: que se pon-
gan los medios necesarios, basicamente inversiones de mejora de la red para acabar con las averias, y canalizar los
dafios que la ciudadania haya sufrido, con el fin que estos sean compensados a la mayor brevedad posible. Ademas,
ya hemos puesto en marcha los servicios de la Oficina Municipal de Informacién al Consumidor (OMIC) para dar
soporte a las reclamaciones de las familias.

En pleno siglo XXI, nos merecemos una red de distribucién eléctrica moderna y eficiente. Se hace muy dificil enten-
der que la frecuencia de las averias sea tan elevada mientras conocemos a diario beneficios desorbitados de las
compafifas suministradoras. Por esto exigiremos con la mdxima insistencia una red eléctrica sin averias y revindi-
caremos las inversiones necesarias para ello.

Cortes de luz y el metro prometido

Iniciamos septiembre con dos temas importantes que ocupan la actualidad colomense y en los que Cs se
posiciona al lado de las reivindicaciones vecinales.

Vecinos de Can Franquesa, Cementiri Vell, Les Oliveres estan hartos de los constantes cortes de luz y hemos
tenido esta semana la ocasion de hablar con varios de ellos, comprometiéndonos a seguir reivindicando que el
Ayuntamiento haga todo lo posible en su labor de intermediacion con la empresa eléctrica y tendiendo la mano
al gobierno en el préximo pleno para que esa presion que debe hacerse desde la institucién tenga también el
apoyo de Cs, segundo partido mds votado de esta ciudad.

Por otro lado, y algo que personalmente me indigna, de nuevo conocemos que las obras de conexién del metro
de Fondo con Badalona no tienen fecha de inicio, con un retraso que seguramente superara las dos décadas. La
conexion del metro en esta zona es quiza la tltima oportunidad dinamizadora para un barrio olvidado por la
gestién del gobierno local, pero también por los incumplimientos de la Generalitat. Es necesario, que, a pesar
de las diferencias, hagamos un frente comtn para apoyar esta reivindicacién. Una reivindicacién que lideran
las asociaciones vecinales de Santa Coloma y Badalona, que pueden contar con nuestro apoyo y que yo mismo
defendi en el Parlament de Cataluiia hace 3 afios, obteniendo el apoyo de la cdmara autonémica.

Cercania a los problemas reales, capacidad de reaccién y capacidad de acuerdo marcan nuestra accién politica y
creemos que van a ser valores fundamentales para los tiempos que vienen. Seguimos.

Un curs per seguir transformant Santa Coloma

Un cop finalitzades les festes a Santa Coloma, podem dir que s’inicia el curs. Totes afrontem nous reptes i
reptes que venen de lluny. Per exemple, la comunitat educativa es troba cada setembre amb que la Generalitat
no reverteix les retallades i, a més, fa que comenci el curs abans. Aixi que, segur, hauran de seguir com I'any
passat reivindicant des dels carrers els seus drets.

Aquest curs apunta que sera complicat per a les classes populars, amb una inflacié que posa cada dia més cara
la cistella de la compra —cal regular aquest preus per tal que tota la poblacid tingui uns minims garantitzats i
no deixar ningu enrere, tal i com proposa la companya vicepresidenta Yolanda Diaz. A més, la pujada dels tipus
d’interés tornen a posar més complicada la possibilitat d’accés a un habitatge per a la gent, pero encara més
complicat per a la gent jove.

A final d’aquest curs, al maig, tindrem les eleccions municipals, en qué haurem d’escollir la proposta politica
que millor pot donar resposta a les necessitats de la nostra ciutat. Des dels Comuns, estem treballant en
l'organitzacié del millor equip i la proposta possible per transformar Santa Coloma.

En el pla personal, després d’'uns mesos complicats recuperant-me d’una malaltia, em trobo amb forces per
seguir treballant. Aprofito aquest escrit per felicitar les meves companyes que han fet una feina brutal durant
aquest temps. Ara hem d’afrontar el temps que resta de legislatura seguint els nostres principis, posant en el
centre les necessitats de la gent treballadora de la nostra ciutat, un canvi de model cap a un d’ecofeminista que
tingui en el centre la lluita per la igualtat i la cura del nostre entorn.

Bon inici de curs

La gratuitat de l'escolaritzacié del curs d'Infantil 2 a les escoles bressol ja és una realitat: 340 infants gaudeixen
d'aquest servei a la nostra ciutat gracies al finangament de la Generalitat de Catalunya a la xarxa d'escoles bres-
sol municipals, reforcant l'equitat i la igualtat d'oportunitats, i produint un gran benefici pel sistema educatiu.

Des del nostre grup municipal, esperem que la nova escola bressol del carrer Prat de la Riba amb carrer América
estigui operativa en la major brevetat possible per poder augmentar aquestes places gratuites i creiem que ja fa
massa temps que l'equip de govern manté l'escola tancada.

El Departament d’Educacié ha incorporat altres novetats enguany que facilitaran la conciliacié laboral i familiar
de molts colomencs i colomenques com 'avancament de I'inici de curs, que s’ha produit el dia 6 de setembre un
cop finalitzades les vacances i la festa major. Els centres fan horari lectiu intensiu durant aquest mes i disposen de
servei de monitoratge gratuit fins a les 16.30 h per a totes les families que ho vulguin o necessitin. També financa-
da per la Generalitat de Catalunya i impulsat pel conseller Josep Gonzalez-Cambray, aquesta actuacié forma part
del paquet de transformacions que volen garantir la millor educacié possible per als nostres joves i infants.

A més, ala nostra ciutat s’han disminuit les ratios d'alumnes d'Infantil 3 fet que també comportara una millora
en la qualitat educativa.

Des d'Esquerra Republicana, desitgem a tots els i les joves i infants, a tot el personal docent i a totes les families un
molt bon curs escolar i esperem que quedin enrere els efectes de la pandémia, després de dos anys molt complicats.

Ajuts economics per a
I'alumnat de Can Roig i Torres

P Les persones interessades poden
sol'licitar I'ajut economic per a 'alumnat
empadronat al municipi i matriculat a
I’Escola Municipal de Musica Can Roig i
Torres durant el curs 2022-2023. Les
bases d’aquesta convocatoria van ser
publicades al Butlleti Oficial de la Provin-
cia el passat 28 de juny i té una despesa
maxima de 8.000 €.

L'import de cada ajuda individual sera
l'equivalent al 20% de la despesa total
del curs per part de la familia, amb un
limit maxim de 250 € per a cada ajut. Les
sol'licituds s’han de presentar abans del
7 d’octubre a ’OIAC de '’Ajuntament (es
recomana demanar cita previa al teléfon
93462 4090, en horaride 9a14.30h) o
per viaweb les 24 hores a www.gramenet.
cat/lajuntament/oiac/cita-previa/
Oficina de atencion 0
de la Defensora
La atencion de la Oficina se mantiene de

forma permanente, aunque con cita pre-
via o a través de nuestras redes sociales.

Horario: de 9 a 14 h, de lunes a viernes,
93 462 40 12 0 627 709 730 (también
por WhatsApp) / defensora@gramenet.cat.

Concentracion
por las pensiones

SOS Gent Gran y Marea Pensionista de
Santa Coloma convocan una concentra-
cion el 19 de septiembre (11 h) en
la pl. de la Vila para protestar contra el
cierre de oficinas bancarias y el abando-
no de este servicio a nuestros mayores y
reivindicar el mantenimiento del poder
adquisitivo de las pensiones.

Horari OIAC

De dilluns a divendres, de 9 a 14.30h
Pl. delaVila, 1

Cal demanar CITA PREVIA:
93 462 40 90
oiac@gramenet.cat
www.gramenet.cat/citaprevia

* Sino podeu acudir a la cita concertada, anul-leu-la al
mateix teléfon a fi que la pugui aprofitar una altra persona

Bailes Central Escénica

Los bailes de las personas mayores de

la Central Escénica se realizaran en el
gimnasio de la Escuela Torre Balldovina
(c. Mare dels Angels, 4 bis) a partir de
este domingo y mientras se reparan los
dafios ocasionados por las lluvias.

Fe d’errata

El termini per tramitar ’ajut per al sector de
P’oci nocturn i la restauracio sense terrassa a
la via publica finalitza el 27 de setembre
de 2022, i no el dia 28 com va sortir publicat
en el Full Informatiu amb data de 9 de
setembre de 2022.

M10OI1111cd
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Llum verda a 9 camins escolars
| una nova escola bressol

» La Junta de Govern Local d’aquest
dimarts 13 ha adjudicat el contracte d’obres
corresponents al projecte d’implantacié de
camins escolars segurs a 9 escoles de la
ciutat en la seva primera fase: Sant Just, Les
Palmeres, Merce Rodoreda, Joan Salvat
Papasseit, Rossello Porcel, Beethoven,
Tanit, Sagrada Familia i Riera Alta.

En el projecte es defineixen els tracgats
dels camins segurs escolars i s’elaboren
un seguit de propostes que milloren
substancialment les condicions globals
d’accessibilitat i de mobilitat a les escoles.

Els camins escolars sorgeixen de la neces-
sitat de redefinir els entorns dels centres
educatius com a espais comunitaris i com a
territoris d'extensié de I'escola, donat que
son llocs per al joc, la historia i la vida local
dels barris. El plantejament és el de guan-
yar espais d’estada als entorns escolars i, si
cal, pacificar-ne els carrers adjacents.

El pressupost d’adjudicaci6 del contracte és de
208.245,61 € (IVA inclos). Aquest contracte
s'emmarca dins del programa amb finanga-
ment dels fons europeus, Next Generation.

Nova ESCOLA BRESSOL MUNICIPAL

La Junta ha aprovat inicialment el projecte
de construccié d’'una nova escola bressol

al c. America, cantonada amb c. Prat de

la Riba, amb un pressupost d’execuci6

del contracte de 840.181 € (IVA inclos).
Laprovacio definitiva arribara amb la cessié
de la placa publica i el local destinat a la
nova escola bressol municipal.

Programades 22 noves sessions
de ‘Passio per la cuina’

P 'Escola de Restauracié Santa Coloma
(ERESC) posa en marxa, un any més, els
tallers «Passid per la cuina», adrecats a
persones aficionades al mdn dels fogons.
Les diferents sessions es faran els dijous
ialgun dimecres a ’edifici Canigé del
Recinte Torribera en horari de 17.30 a
19.30 h. El preu per sessié és de 20 euros
(40 euros si el taller és de sessié doble).

Cuinar a baixa temperatura, tartars
classics, cuina tailandesa o peruana sén
algunes de les tematiques dels 22 tallers
(alguns d’ells en sessié doble) que es
realitzaran entre els mesos de setembre
ijuny. La nova programacid, que es pot
consultar en la pagina web de 'Escola de
Restauracid, inclou sessions sobre noves
tendeéncies culinaries i cuines del moén.

Durant aquest mes de setembre, es faran
les dues primeres sessions del curs.
Concretament, el cicle s’iniciara el proxim
dia 22 amb una sessi6 que estara dedicada
ala cuina de mar i muntanya. L’altra

sessid, el 29 de setembre, estara dedicada
a la tecnica de cuinar al buit. Les persones
interessades han de fer la inscripcié a
través de la pagina web de ’ERESC
www.grameimpuls.cat/eresc/. Per a més
informacid o aclariment de dubtes, podeu
trucar al teléfon 93 466 57 84.

Grameimpuls reprén la formacio per a
empreses amb sis nous tallers

P Lempresa municipal Grameimpuls ha programat 6 tallers de
formaci6 empresarial adrecats a persones empresaries i
emprenedores del territori, des d’ara i fins a final d’any. La primera
accio esta prevista els dies 21, 26 i 28 de setembre (de 15.30 a 19
h) i el 3 d’'octubre (de 15.30 a 18.30 h) i porta per titol «Facebook i
Whatsapp per a negocis». El taller, que s’impartira en modalitat
virtual, permetra coneixer i aprendre amb profunditat el
marqueting online a través de les dues xarxes socials.

Al llarg d’aquests mesos, s’han programat altres sessions
relacionades amb les xarxes socials, el marqueting, les vendes
ila comunicacid, les habilitats emprenedores i la fiscalitat dels
negocis, entre d’altres. Les persones interessades en coneixer
més detalls de la programacio formativa i/o en inscriure’s poden
consultar I'aplicacio per a mobils i/o el web de Grameimpuls
(www.grameimpuls.cat, apartat ‘Emprenedoria’). Totes les
formacions son gratuites. Més informacié al 93 466 52 24. La
formacié empresarial s’ofereix conjuntament en col-laboracio
amb els ajuntaments de Badalona i de Sant Adria de Besos.

Nou cicle de sessions sobre digitalitzacio

Arrenca un nou cicle de sessions formatives sobre digitalitzacié
adrecada a persones empresaries del territori. Les accions, que
s’'impartiran en format virtual, estan vinculades al programa
«#SocDigital», impulsat pels ajuntaments de Santa Coloma, Badalona
i Sant Adria. La propera formacié esta programada els dies 19122 de
setembre (de 13 a 15 h) i estara dedicada a les xarxes socials aplicades

als negocis.

Les places a les formacions sén limitades i tindran prioritat empreses
que estan participant en els programes «Ireball, Talent i Tecnologia
(TTT)»i«#SocDigital», ambdds cofinancats per la Diputacié de
Barcelona. Més informacié al 93 466 52 24 o al correu electronic a

sfe@grameimpuls.cat.

Tornen els tallers mediambientals

Des del Centre d’Educacié Mediabiental aquesta tardor es progra-
maran diverses activitats. La primera, el taller «<Fem conserves amb
fruites i verdures» que tindra lloc el dissabte 17 de setembre, a carrec
d'AMB, a l'Aula Ambiental Isabel Mufioz de Can Zam, a les 11h. En
aquest taller s’aprofitara la temporada de fruites i verdures per elabo-
rar diferents tipus de conserves. Inscripcié: Telefon o Whatsapp:

618 007 230 / ecometropoli@gramenet.cat.

Fira de Veu Animal

El Parc d'Europa acollira aquest dissabte 17 la Fira de Veu Animal,

de 10 a 20 h, en qué trobarem diverses activitats relacionades amb
l'objectiu de l'entitat que I'organitza: vetllar pels drets i les necessitats
dels qui no tenen veu, els animals. Hi haura ioga solidari, activitats
infantils, concert de musica acustica, paella popular i xerrades infor-
matives, com ara una sobre I'adopcié d'animals.

Veu Animal és una associacié colomenca sense anim de lucre, fun-
dada el febrer de 2002 per un grup de persones voluntaries, que va
neixer amb l'instint protector envers els animals, per defensar-los i
tenir cura de les seves necessitats.

Comenca el curs universitari a Santa Coloma

Al Recinte Torribera, el Campus de 'Alimentacié (UB) ha comencat
aquesta setmana el curs universitari 2022-2023. Dilluns, es va
rebre el nou alumnat dels graus de Ciéncia i Tecnologia i Nutricid i
Dietetica Humana en dues sessions en que 'Ajuntament va lliurar
informacio d'interes sobre la ciutat en el marc del projecte «Santa
Coloma, Ciutat Universitaria ».

Per la seva part, UNED Santa Coloma continua amb el procés de
matriculacio per al nou curs, que acabara el 21 d’octubre, en el qual
ofereix, com a estudis nous a la seva seu, el grau d’Educacid Infantil i
el micrograu en Desenvolupament, diversitat i inclusié educativa.

Polabnésia al Pompeu Lab

El divendres 30 de setembre (19 h), el Pompeu Lab esta disposat
a traslladar-te al paradis de les illes polinésies sense sortir del
carrer Pompeu Fabra. Descobriras els secrets de les seves cultures
ancestrals, degustaras la seva exotica gastronomia i aprendras
amoure’t al ritme de I’hula i del tamuré amb una actuacié molt
especial. Obertes les inscripcions a pompeulab@gramenet.cat o a
www.gramenet.cat/pompeulab.

Exit de venda del mocador solidari de la Festa Major
Lavenda del mocador solidari de la Festa Major d’Estiu 2022 ha
estat un éxit. En total, s’han recaptat 15.318 € que es destinaran in-
tegrament al programa municipal d'aliments solidaris que gestiona
Creu Roja del Barcelones Nord i 'Ajuntament. Un any més, agraim la
solidaritat de la ciutadania colomenca.

Arriba la Fira de la Mobilitat

al Parc d’Europa

» La Setmana Europea de la Mobilitat
2022 se celebra del 16 al 22 de setembre
com a campanya de la Comissié Europea
sobre la conscienciacié de la mobilitat
urbana sostenible, per fomentar el canvi
de comportament a favor de la mobilitat

activa, el transport public i les solucions de

transport netes i intel-ligents.

Santa Coloma fa anys que esta adherida

a aquesta iniciativa europea i celebrara
aquest diumenge 18 de setembre, de

10 a 14h, la Fira de la Mobilitat al Parc
d’Europa, a I'alcada de l'avinguda del Puig
Castellar. Un acte obert a la ciutadania

en queé es realitzaran tallers, jocs i expo-
sicions per descobrir com funciona el Bus
Metropolita i el bus eléctric; I'us de la bi-
cicleta com a mitja de transport, les noves
férmules de mobilitat compartida o com
construir i reparar vehicles sostenibles.

La fira comptara amb la participacié
de diferents entitats, com ara el Cen-
tre d’Educacié Ambiental Municipal

d’Ecometropoli, ’Area Metropolitana de
Barcelona, TUGSAL i SOM MOBILITAT,
entre d’altres.
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Ruta del Patrimoni de la
vinya i el vi

» Diumenge 18 (10 h), el Centre
Excursionista Puigcastellar ha organitzat la
3a sortida de la Ruta del Patrimoni de la
vinya i el vi a Santa Coloma, en que es
visitara la Vinya d’en Sabater al Recinte
Torribera. En Meho, responsable de la
vinya, i en Paco Cordero, sommelier
colomenc, explicaran les caracteristiques
de la vinya i, en acabar, hi haura un tast de
vins de la darrera anyada amb DO Alella.
Lloc de trobada: porta del Recinte Torribe-
ra. Preu de la ruta: 3 € socis — 4 € no socis.

Justo Molinero, en el Teatro
Sagarra

» El popular locutor Justo Molinero, cuya
emisora Radio TeleTaxi estd afincada en
nuestra ciudad, presenta su espectaculo La
Tercera Juventud en el Teatro Sagarra este
sabado 17, alas 17:30 horas. En este
nuevo espectaculo de Justo Molinero y Los
Descastaos, escrito por José Cedena, se
adentran en una residencia donde los
residentes no son de la tercera edad...
estan viviendo su tercera juventud.
Disfrutaremos con sus ocurrencias en su
dia a dia, mientras buscan pareja.

Itinerari pels barris fronterers

» Dialegs a la Riba del Besos ha organitzat
per dissabte 17 (9.30 h) un nou dialeg
itinerant, coordinat per Mdnica Morales,
pels barris que es troben en el territori
limitrof entre els municipis de Santa
Coloma de Gramenet, Barcelona, Sant
Adria del Besos i Badalona. Es visitara els
barris dels turons de la serra de Sistrells,
des del turd del Sanatori fins a la plaga del
Rellotge, amb alguns protagonistes de la
seva activitat social i acompanyats de
Fernando Antdn, socidleg i investigador de
I'Institut d’Estudis Regionals i Metropoli-
tans de Barcelona (IERMB). Inscripcions a
dialegsalaribadelbesos@gmail.com.

Places vacants a I’Escola
Oficial d’'ldiomes

» I’Escola Oficial d’Idiomes de Santa
Coloma té places vacants per realitzar
estudis d’alemany, francés i anglés durant
el curs 2022-2023. Per a més informacio,
truqueu al 93 468 53 66 o consulteu la web
www.eoisantacoloma.org.

loga i danses dels txakres

» Ioga Ass. Saucha inicia el curs de loga i
danses dels txakres els dimecres al Centre
Civic Singuerlin (av. Catalunya, 51), de 10
al12hide 16 a 18 h; i al Centre Civic
Raval (c. Monturiol, 20), de 18.30 a
20.30 h. Per a més informacio:

626 194 860 (Chelo). Primera classe gratuita.

La sala Miquelet obre un nou cicle
de teatre de prop

» Coincidint amb el 25¢ aniversari del Teatre
Josep Maria de Sagarra, després de gairebé
tres anys d’inactivitat, la sala Miquelet pren
protagonisme amb un nou cicle de teatre de
prop. La Miquelet representa cinc muntatges
de petit format amb I'intent de recuperar un
public fidel del teatre sense barreres, que
podra gaudir d'un descompte comprant el bo
de 30 € per les cinc funcions.

En la nova programacid, destaquen les pro-
duccions Mis Cosas y yo, monoleg intimista de
Diana Pla (30/09); Ana y Serafin. Inquilinos
de la periféria, de la Nave Va (9/10); Pruna,
de Queralt Riera, premi Adria Gual 2019
(15/10); Kentucky ha muerto, amb la parti-
cipacié de I'actriu colomenca Eu Manzanares
(4/11); i Carrer de Txernobil (18/11), amb
Evelyn Arévalo i a partir del llibre de Svetla-
na Aleksiétvitx, Nobel de Literatura 2015.

Visites guiades a I'exposicio Dona’m corda! al Museu

» El Centre Excursionista Puigcastellar (CEP) ofereix 'oportunitat
de recérrer 75 anys d’historia de I'entitat a través dels documents, les
fotografies i el material que s’exhibeix al Museu Torre Balldovina, en
l'exposicié que li ha dedicat al CEP en aquest aniversari tan assenya-
lat. Pretén ser un petit homenatge a I'esfor¢ continuat de moltes
persones que al llarg de setanta-cinc anys han tirat endavant el
Centre Excursionista Puigcastellar. La seva antiguitat, trajectoria i
patrimoni és un bé a conservar, el qual ja forma part de la historia de

Santa Coloma.

La primera sessid va ser el passat 15 de setembre i la propera
tindra lloc divendres, 30 de setembre. Per participar a la visita
cal inscriure’s previament al Centre Excursionista Puigcastellar,
c. de Sant Josep, 20 o al teléfon 93 385 99 41 (de dilluns a dijous,

de 19 a 21 h).

2a Caminada solidaria de marxa nordica

» Diumenge 18 tindra lloc la 2a Camina-
da solidaria de marxa nordica al Parc Fluvial
del Riu Besos, organitzada per I'Associacio
AIRE, amb un recorregut de fins a 5 km.

Lobjectiu principal és sensibilitzar les
persones participants i espectadores de la
importancia i els beneficis que aporta la
practica de l'activitat fisica en la millora de la
condicio fisica, la salut i les relacions socials
entre les persones amb malalties pulmonars.

Es tracta d'una caminada popular no
competitiva que tindra com a punt de
sortida (11 h) i finalitzaci6 el Camp
d’Atletisme Antonio Amords. Abans,

hi haura tallers (9.30 h). Inscripcions:
mateix dia, 9 h, al camp d’atletisme, o a
www.cronocheck.com/associacio-aire.
Preu: 10 euros. La recaptacio que se
n’obtingui es destinara a projectes de
recerca, ajuda psicologica i millora de la
qualitat de vida de persones malaltes.

Actividades fisicas en el Pabellon Nuevo

P La Associacié Esport i Salut lleva a cabo
un programa de actividades fisicas para
todas las edades, a partir de 16 afios, en el
Pabell6n Nuevo:

e Gimnasia de mantenimiento (lunes
aviernes, de 9.15 a 11.15 h; lunes, miér-
coles y viernes, de 19 a 20 h; y martes y
jueves, de 18 a 19 h).

e Zumba (lunes y miércoles, de 18 a 19 h).

* Yoga (martes y jueves, de 9 a 10.30 h;
lunes, de 17.30 a 19 h; y miércoles, de
18.30a 20 h).

* Tai Chi - Chi Kung (martesy jueves
18 a 19 h).

e Pilates (lunes, de 19 a 20 h).

Informacién e inscripciones en las
oficinas del Pabell6n Nuevo (c. Jacint
Verdaguer, 22-24) - Telf. 93 3867608
www.esportisalut.com.

Les biblioteques tornen
al seu horari habitual

Javi Jareno presenta su
nuevo disco 7KIVP

» El sabado 17 (20 h), el cantautor Javi
Jareflo vuelve a la sala de teatro Carro de
Baco (c. Santa Gemma, 10) para presentar
los temas de su nuevo disco 7KM?, un disco
dedicado a Santa Coloma de Gramenet.
Reservas en info@carrodebaco.com /
www.salacarrodebaco.com.

Santa Coloma
és vidal!

(
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