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El Consell de Govern de la Universitat de Barcelona 
(UB) va aprovar, el passat 6 de novembre, l’acord de 
creació del Campus de l’Alimentació de Torribera i 
el seu Reglament de funcionament; s'oficialitza així 
l’existència i el bon funcionament del Campus univer-
sitari, present a la nostra ciutat des de fa dotze anys, i 
també es consolida el projecte «Santa Coloma Ciutat 
Universitària» que impulsa l’Ajuntament.

La campanya «La Bossa o la Vida» celebra la tercera 
edició els propers 25, 28 i 30 de novembre als mercats de 
venda no sedentària (Mercat Sagarra, Mercat Singuerlín 
i Mercat Fondo), en horari de 8.30 a 13.30 h. Com en 
edicions anteriors, l’objectiu principal és sensibilitzar a 
comerciants i usuaris sobre el consum excessiu de bosses 
de plàstic i sobre les terribles conseqüències que aquest 
ús té per al medi ambient.

Torna la campanya 'La bossa o la vida'  
per erradicar l'ús de les bosses de plàstic

La Universitat de Barcelona aprova  
la creació del Campus de l'Alimentació

Pàg.3

Hablemos  
claro:  
la violencia  
machista mata

Núria Parlon Gil
Alcaldesa de 
Santa Coloma de Gramenet

La violencia machista existe y prevenirla de manera eficaz es uno de los mayores retos a los que nos enfrenta-
mos los gobiernos y la sociedad actual. Una de las principales amenazas es, a día de hoy, la ultraderecha, en su 
estrategia de querer eliminar el foco «patriarcal» o «machista», algo que puede implicar la grave desprotección 
de las mujeres. Las cifras hablan por sí solas: 1.027 mujeres han sido asesinadas, desde el 2003 al 2019, a manos 
de sus parejas o exparejas. Quitarle importancia a este grave problema o querer difuminar su origen es ponerse 
del lado de los agresores, algo execrable. Debemos luchar contra esta lacra social desde todos los frentes posi-
bles, sin tibiezas, llamando a las cosas por su nombre. 

En Santa Coloma, afortunadamente trabajamos con las ideas claras y con un frente común para ser una ciu-
dad libre de violencias machistas. En las escuelas, en los institutos, en los hogares, estamos promoviendo las 
relaciones de respeto e igualdad, enseñando a las y los estudiantes las claves para una relación saludable, y 
trabajando contra los abusos y las relaciones nocivas. En el marco de este #25N, hemos escogido un lema que 
nos define –«Santako no calla»–, con el que os ofrecemos un abanico de propuestas, entre ellas la puesta en 
marcha del Protocolo para unos espacios libres de violencias machistas. Es un paso más en este firme com-
promiso común del Ayuntamiento, de las entidades feministas y de la población por la erradicación de todas 
las violencias contra las mujeres.

25N: Davant les violències masclistes  
i patriarcals 'Santako no calla!'

Sota el lema «Santako no calla! Volem una ciutat lliure 
de violències masclistes!», Santa Coloma es mobilitza i 
continua donant passes fermes per convertir-se en una 
ciutat lliure de violències masclistes. Ho fa en el marc del 
25 de novembre (25N), el Dia Internacional per a 
l'Eliminació de la Violència Contra les Dones, jornada en la 
qual es faran actes reivindicatius arreu del territori.

L’Ajuntament i diferents entitats membres del Consell 
Municipal de les Dones han organitzat un programa que 
inclou una quinzena d’activitats per sensibilitzar contra la 
violència masclista, durant el mes de novembre i fins al 3 
de desembre. Aquesta nova edició del 25N vol tornar a evi-
denciar que es tracta d’una violència de caràcter específic i 
estructural, que té per objectiu controlar les dones i acabar 
amb la seva llibertat. També, es posarà el focus en les res-
postes que s’estan articulant davant d’aquesta violència.

L’acte central serà aquest diumenge, 24 de novembre, i 
consistirà amb una concentració reivindicativa a la plaça 
de la Vila (11 h), que continuarà amb una manifestació 
amb el lema «Caminem contra les violències masclistes» 
(12 h),  i conclourà amb la lectura del manifest unitari a la 
plaça de la Vila (13 h). El dilluns 25, a les 19 h, al Centre 
d’Art Can Sisteré, es presentarà el Protocol per un espai pú-
blic, d’oci i festiu lliure de violències masclistes i lgtbifòbi-
ques, una altra de les iniciatives destacades del programa, 
que té per objectiu potenciar Santa Coloma com una ciutat 
compromesa, segura i feminista. 

CONTRA ELS FEMINICIDIS
El programa es va inaugurar el passat dimarts 5 novem-
bre, amb la concentració mensual que es fa cada primer 
dimarts de mes, a les 20 h, a la plaça de la Vila, per denun-
ciar els feminicidis. En aquestes trobades es llegeix el nom 
de totes les dones assassinades, «perquè no són estadísti-
ques, sinó dones», i es fa un petit recorregut per la ciutat 
per donar visibilitat a l’acte.

En marxa el 1r Protocol per un espai públic, d’oci i 
festiu lliure de violències masclistes i lgtbifòbiques

L’acte central serà una concentració reivindicativa  
a la plaça de la Vila aquest diumenge, dia 24

Moció contra les violències masclistes
El 2018 va marcar un punt d’inflexió en el moviment fe-
minista, després d’un 8 de març en el qual les dones del 
món van protagonitzar una mobilització global. Va ser 
en aquesta context que el Ple municipal va dur a terme, a 
l’octubre, la Moció amb motiu del 25N contra les violèn-
cies masclistes. En ella, s’instava al Congrés a dotar al 
Pacte d’Estat contra la violència de gènere dels recursos 
pressupostaris necessaris, així com a crear una llei abo-
licionista que penalitzi a proxenetes i puters, i a impul-
sar les mesures necessàries per combatre les formes de 
violència estructural com, per exemple, la feminització 
de la pobresa. Enguany, està prevista l'aprovació d'una 
Declaració Institucional en base al Manifest del 25N.



 Por las pensiones
La plataforma Marea Pensionista 
Gramenet convoca todos los lunes una 
concentración, a las 11 h, en la plaza 
de la Vila, por la defensa del sistema 
público de pensiones, el mantenimiento 
del poder adquisitivo y su blindaje en la 
Constitución.
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Divendres 22	 Juli Garreta, 14
Dissabte 23	 Beethoven, 25
Diumenge 24	 Av. Santa Coloma, 58
Dilluns 25	 Milà i Fontanals, 79
Dimarts 26	 Av. Generalitat 226
Dimecres 27	 Av. Catalunya, 33
Dijous 28	 Mn. J. Verdaguer, 107

farmàcies

Aquestes farmàcies obren cada dia de 9 
a 22 hores: rambla de Sant Sebastià, 24; Milà i 
Fontanals, 27; Valentí Escalas, 7; Sant Carles, 42, 
i passatge d’en Caralt, 22.

la ciutat

Edició: Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet.
Adreça: plaça de la Vila, 1. Tel. Ajuntament (Servei de Comu-
nicació): 93 462 40 13. Web: www.gramenet.cat. 
A/e: premsa.comunicacio@gramenet.cat DL 
B-38.194/91. Paper reciclat. (Aquesta publicació no es fa 
responsable dels articles d’opinió.)

informa

Defensora  
de la Ciutadania
Plaça de la Vila, 1 (porta lateral)
De dilluns a divendres de 9.00 a 14.00 
hores (es pot demanar cita prèvia). 
Telèfon 934624012
A/e: defensora@gramenet.cat
Twitter: @defensoracg
Web: www.gramenet.cat/sites/defensora-
de-la-ciutadania

La Universitat de Barcelona aprova crear 
el Campus de l’Alimentació de Torribera

La Biblioteca Singuerlín - Salvador 
Cabré acull avui divendres, dia 22 de 
novembre, la 4a Jornada de Salut 
Mental i Addiccions, que reunirà més de 
120 persones, la majoria professionals 
sociosanitaris, però també hi assistiran 
representants d'associacions i persones 
interessades en el tema. 

Les Jornades s'inauguren a les 10 h, amb 
una presentació que anirà a càrrec de 
l'alcaldessa, Núria Parlon. Tot seguit, hi 
haurà la ponència de Josep Checa, del 
Centre de Salut Mental i Juvenil, que 
parlarà sobre la salut mental dels in-
fants i dels joves a la ciutat. Així mateix, 
s'ha organitzat dues taules rodones. 
La primera està centrada en el treball 
de prevenció i la segona, en l'atenció 
sociosanitària. La cloenda anirà a càrrec 
de Hernan Sampietro, de l'associació 
Activament Catalunya.

El proper 27 i 30 de novembre, Òmnium 
Badalona-Barcelonès Nord organitza a 
Santa Coloma de Gramenet, amb la 
col·laboració d'altres entitats i associacions, 
tot un seguit d'activitats culturals i comuni-
tàries a diferents espais de la ciutat, adreça-
des a tot tipus de públic. Són actes previs a 
la celebració de la 69a edició de la Nit de 
Santa Llúcia, la gran festa de les lletres 
catalanes, organitzada per Òmnium 
Cultural, que tindrà lloc al Teatre Sagarra el 
divendres 13 de desembre. Durant aquesta 
vetllada literària, es lliuren premis relle-
vants de la literatura catalana, com és el 
Sant Jordi de novel·la o el Mercè Rodoreda. 

Així doncs, aquest dimecres, dia 27 de 
novembre, amb motiu de la commemora-
ció del Dia dels Drets dels Infants, tindrà 
lloc (18 h), a la Biblioteca Singuerlín-Sal-
vador Cabré, la lectura del conte El camí 
de Marwan. Inspirat en fets reals, narra 
la història d'un nen que juntament amb 
milions d'éssers humans travessa mars i 
deserts, fugint de la guerra i de la fam, a 
la recerca d'un altre lloc on viure. 

El gruix de les activitats es concentrarà 
dissabte, dia 30: a les 9.30 h, des de la 
parada de metro Santa Rosa de la L9, 
s'organitzarà, conjuntament amb Amics i 
Amigues de Jaume-P.Sayrach, «(Re)volta a 
Fondo»; un recorregut pels carrers del barri 
del Fondo, on veïns i veïnes  explicaran de 
primera mà les vivències que els han portat 
a fer d'aquest barri casa seva (Inscrip-
cions: www.lesrevoltes.cat). Així mateix, 
a les 11.30 h, tindrà lloc una passejada pel 
recinte modernista de Torribera i una visita 
a Ecometròpoli, organitzada pel Centre 
d'Estudis de la Natura del Barcelonès Nord. 
(Inscripcions a: cenbn@cenbn.cat).

D'altra banda, a les 12 h, s'ha organitzat, 
amb el Centre Excursionista Puigcastellar, 
una visita guiada al jaciment del Poblat 
Ibèric de Puig Castellar. (Més informació: 
c. Sant Josep, 20. Tel. 93 385 99 41). I, per 
tancar la jornada d'activitats, el Centre 
Excursionista Puigcastellar també oferirà, 
a les 16 h, l'itinerari «Màrius Sampere i 
la seva obra», un recorregut per diferents 
llocs de la ciutat, que han estat inspiradors 
per a l'activitat creativa de l'autor; espais 
testimoni d'altres temps, de la memòria 
històrica i de les seves possibilitats de 
futur. Més informació, també en el mateix 
Centre Excursionista (c. Sant Josep, 20. 
Tel. 93 385 99 41).

El Consell de Govern de la Universitat de 
Barcelona (UB) va aprovar el passat 6 de 
novembre l’acord de creació del Campus 
de l’Alimentació de Torribera i el seu Re-
glament, acord que oficialitza l’existència 
i el bon funcionament del campus univer-
sitari, present a la nostra ciutat des de fa 
dotze anys, i consolida el projecte «Santa 
Coloma Ciutat Universitària» que impulsa 
l’Ajuntament. 

El Campus va iniciar el seu camí a l’abril 
de 2007 amb la signatura del Conveni 
entre la UB i la Diputació de Barcelona, 
com a institució propietària del Recinte 
Torribera, i amb aquest acord va culminar 
una primera etapa. En un comunitat emès 
per la UB, es deixa constància que la 
creació del Campus de l’Alimentació de 
Torribera ha estat possible gràcies a 
l’entesa i la complicitat de la UB, la Diputa-
ció de Barcelona i l’Ajuntament de Santa 
Coloma de Gramenet. Actualment, aquest 
Campus ocupa més de deu mil metres 
quadrats de les trenta-quatre hectàrees del 
Recinte, amb aules, laboratoris docents i 
de recerca i una biblioteca especialitzada 
en alimentació i nutrició. 

Santa Coloma, Ciutat Universitària
Des del mandat 2011-2015 està en marxa 
el projecte «Santa Coloma, Ciutat Univer-
sitària», impulsat per l’Ajuntament amb 

el Campus de l’Alimentació de la UB, la 
UNED, la Fundació Hospital de l’Esperit 
Sant i el Centre Dr. Emili Mira–Parc Salut 
Mar. L’objectiu és fomentar la relació entre 
la ciutat i el món universitari, així com 
potenciar la transferència de coneixe-
ment entre l’Ajuntament, la universitat, 
l’empresariat i la ciutadania. En el darrer 
Pla d’Acció Municipal, la consolidació de la 
marca «Ciutat Universitària» per a Santa 
Coloma figurava com un dels objectius a te-
nir en compte, amb la finalitat de contribuir 
al progrés social i econòmic de la ciutat. 

Avui divendres se celebra 
la 4a Jornada de Salut  
Mental i Addiccions 
d'infants i joves

Els dies 27 i 30 s'organitzen 
activitats culturals prèvies a 
la 69a Nit de Santa Llúcia

anunci

El proper 29 de novembre (9 h), a l’edifici 
La Masia del Campus de l’Alimentació de 
Torribera, tindrà lloc la 4a Jornada d’Ali-
mentació, Nutrició, Gastronomia i Salut 
Mental, que aprofundirà en la relació en-
tre les addiccions, la microbiota i l’alimen-
tació. La presentació de la jornada anirà 
a càrrec de l’alcaldessa, Núria Parlon, la 
directora del Campus, M. Carmen Vidal, i 
el director del Centre Emili Mira-Parc de 
Salut Mar, Victor Frías.

Les places són limitades. Totes les perso-
nes interessades poden fer la inscripció 
(professionals, 50 €; estudiants, 10 €) a 
campusalimentacio@ub.edu. 

4a Jornada d’Alimentació

Onze persones han estat distingides enguany amb els Premis Climent Mur 
El passat diumenge, dia 17 de novembre, es van lliurar al Teatre Sagarra els Premis Cli-
ment Mur, guardons que destaquen persones que, d'una manera anònima, desenvolupen 
valors humans en la convivència diària amb la gent. L'acte va ser presidit per l'alcaldessa 
de Santa Coloma de Gramenet, Núria Parlon, i pel president de l'Àrea Cultural Oriol, 
Josep Lluís Socías (tots dos, al fons de la imatge). 

Les onze persones, procedents de la ciutat i de l'àrea metropolitana, distingides a la 
16a edició d'aquests premis han estat: Rosario Rodríguez Olmos, Odette Lluís García, 
Josefina Jaulín Agustín, Rosa Marco Altimira, Francesc Oriol Tarrats, Domingo Torres 
Almazán, Josep Maria Mòdol Prim, Agustí Viñas i Reixach, Isabel de Paco Avilés, Aquili-
na García Valero i Joan Guerrero Luque. 

El 28 d’octubre de 2019, el Ple municipal va apro-
var inicialment la modificació de l’Ordenança mu-
nicipal de circulació de vehicles i vianants, per tal 
d’incorporar el pagament amb mitjans electrònics 
de l’estacionament regulat amb horari limitat.

Durant 30 dies, des de l’endemà de la darrera 
publicació obligatòria, es poden presentar les 
al·legacions a l’aprovació de l’Ordenança, d’acord 
amb el que disposa l’article 178 del Decret legisla-
tiu 2/2003, de 28 d’abril, pel qual s’aprova el text 
refós de la Llei municipal i de règim local de Ca-
talunya. El període d’al·legacions es publicarà al 
web municipal a l’apartat «exposicions públiques 
administratives» (www.gramenet.cat ) 

L’esmentada Ordenança s’entendrà definitiva-
ment aprovada si no es formula cap al·legació 
ni reclamació durant el període d’informació 
pública, publicant-se el text íntegre d’aquesta en 
el Butlletí Oficial de la Província de Barcelona, al 
taulell d’anuncis de l’Ajuntament i al DOGC, la 
referència del BOP, en què s’hagi publicat ínte-
grament el text.

La documentació corresponent es podrà con-
sultar a les dependències municipals del Depar-
tament Administratiu del Servei de Recursos i 
Prestacions, situades a la plaça de l’Olimp, 3, de 
Santa Coloma de Gramenet, i al web municipal, a 
l’apartat d’exposicions públiques administratives.

Horari de l’OIAC
L’Oficina d'Informació i Atenció a la  
Ciutadania (OIAC) obre de 9 a 14.30 h 
tots els dilluns, els dimecres i els diven-
dres. I els dimarts i els dijous, de 9 a 
17.30 h. 

Per tal d'evitar temps d'espera inneces-
sari, es recomana fer reserva de cita 
prèvia al telèfon 93 462 40 90 o al web 
de l'Ajuntament:
www.gramenet.cat



la ciutat breus
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La campanya «La Bossa o la Vida» cele-
bra la tercera edició els propers 25, 28 
i 30 de novembre als mercats de venda 
no sedentària (Mercat Sagarra, Mercat 
Singuerlín i Mercat Fondo), en horari de 
8.30 a 13.30h. Com en edicions ante-
riors, l’objectiu principal és sensibilitzar 
a comerciants i usuaris sobre el consum 
excessiu de bosses de plàstic i sobre les 
terribles conseqüències que aquest ús té 
pel medi ambient.  

Als punts d’informació, que s’instal·laran 
a les portes dels mercats municipals, es 
lliurarà tot el material informatiu sobre la 
normativa europea i sobre l’aplicació de les 
mesures definitives quant a l’ús de bosses 
de plàstic, que entraran en vigor l’any 
2021. A més, també s’instal·larà un 
contenidor groc de reciclatge, a cada punt 
d’informació, per depositar-hi les bosses i 
els embolcalls de plàstic i, a canvi, s'hi 
lliurarà una bossa reciclable. 

El reial decret 293/2018, que adapta la 
directiva europea, preveu que, a partir del 
dia 1 de gener de 2020, les bosses gruixu-
des hauran de contenir almenys un 50% 
de plàstic reciclat i es prohibiran les de 
plàstic fragmentable. 

I a partir de 2021, també estaran prohibi-
des les anomenades bosses lleugeres i 
molt lleugeres o de secció, a excepció de 
les biodegradables. Des de l’Ajuntament, 
s'anima la ciutadania a contribuir i ser 

protagonista de la campanya, perquè la 
salut del medi ambient és responsabilitat 
de tots i totes.

Ciutat abanderada del canvi
L’Ajuntament vol situar Santa Colo-
ma com a capdavantera i pionera en 
l’erradicació de l’ús de les bosses de plàs-
tic i en la recerca de mètodes alternatius 
sostenibles. Més d’hora que tard, totes les 
administracions hauran de donar respos-
ta a la normativa europea. El desig és que 
Santa Coloma esdevingui ciutat abande-
rada d’aquest canvi.

Un total de 172 persones es beneficia-
ran de la nova convocatòria de plans 
d’ocupació que l’Ajuntament, a través de 
l’empresa municipal Grameimpuls, po-
sarà en marxa abans que finalitzi l’any. 

L’empresa municipal ha començat ja el 
procés de selecció de les persones que 
podran gaudir d’aquesta nova edició. Els 
contractes tindran una durada d’entre 
els 6 i els 12 mesos.

La millora dels serveis a les persones, de 
la via pública i dels equipaments, així 
com el foment de les noves tecnologies 
són els àmbits més destacats d’aquesta 
nova convocatòria. En aquest sentit, les 

contractacions cobriran places d’agents 
d’igualtat per al futur centre de recursos 
per a dones, La Ciba, personal per al pro-
grama dels Patis Oberts o agents cívics, 
entre d’altres. 

Els plans d’ocupació són programes de 
contractació de treballadors i treballado-
res en situació d’atur per al desenvolupa-
ment d’obres i serveis d’interès social a la 
nostra ciutat. 

Aquesta nova convocatòria està impulsa-
da per la Diputació de Barcelona i el Ser-
vei d’Ocupació de Catalunya (SOC) i està 
gestionada per l’Ajuntament, a través de 
Grameimpuls. 
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Torna la campanya 'La bossa o la vida' 
per erradicar l'ús de les bosses de plàstic

172 persones es beneficiaran de la nova 
convocatòria dels plans d’ocupació

Formació sobre finances a Can Peixauet
El centre d’empreses Can Peixauet (av. de la Generalitat, 99-101) 
ha programat per al proper 27 de novembre la sessió «Els 10 punts 
clau per a una bona gestió de les finances de l’empresa». El taller es 
realitzarà de 15.30 a 19.30 h i és gratuït. Les persones interessades 
han de fer la inscripció a través de la pàgina web de l’empresa muni-
cipal Grameimpuls (www.grameimpuls.cat, apartat ‘formació’). Més 
informació al 93 466 52 24.

Xerrada: drets i deures dels pacients
La xerrada «Quins drets i deures tinc com a pacient del sistema sani-
tari?» clourà el 26 de novembre (17.30 h, a la Biblioteca Can Peixauet) 
la temporada 2019 del Programa de divulgació d’hàbits saludables 
que impulsa la Fundació de l'Hospital de l'Esperit Sant. Aquesta 
sessió serà impartida per Sònia Bellavista, cap de la Unitat d'Atenció 
a l'Usuari de l’esmentat centre. La xerrada vol donar a conèixer la 
informació recollida en la Carta de drets i deures de la ciutadania en 
relació amb la salut i l'atenció sanitària del Departament de Salut, per 
tal que la població col·labori amb els professionals i l'administració a 
fer un ús responsable del sistema, i així contribuir a la seva millora i 
sostenibilitat. Presentarà l'acte el Dr. Vicenç Perelló, director gerent 
de la Fundació Hospital de l'Esperit Sant.

Celebración del Día Internacional del Voluntariado
El  5 de diciembre es el Día Internacional del Voluntariado. En Santa 
Coloma se celebrará el próximo domingo, día 1 de diciembre, a las 
18 h, en el Teatro Sagarra. Las personas interesadas en asistir a la 
fiesta deben acudir al Punto del Voluntariado (rambla de Sant Se-
bastià, 98) para recoger su invitación, el martes, día 26 de noviem-
bre, de 10 a 13 h; el jueves, día 28, de 16 a 20 h, o 1 hora antes del 
acto en la taquilla del teatro.

Crida de voluntariat: campanya per recollir joguines
Es necessiten persones voluntàries per a la Campanya de recollida 
de joguines, per tal de col·laborar en els diferents punts de recolli-
da, ubicats en diversos indrets de la ciutat, i per donar suport en les 
tasques de magatzematge, classificació i preparació de lots per als 
infants. Serà en horari de matí o de tarda, de dilluns a diumenge. 
Per participar-hi, cal posar-se en contacte amb el Punt del Volunta-
riat al telèfon 646 05 89 79; presencialment, els dimarts, de 10 a 13 h 
i els dijous, de 16 a 20 h, i per correu electrònic a: 
puntvoluntariat@gramenet.cat 

Presentació literària i sessió de contes
El dissabte 23 de novembre, a les 11.30 h, a la llibreria Carrer Major 
(c. Major, 13), l’escriptora Mari Creu Royo, presentarà i explicarà 
els seus contes, Rita la granota creativa i Un dia con Ana, llibres que 
parlen de valors, creativitat i emocions. Aquesta activitat és gratuïta i 
està adreçada a nens i nenes de 3 a 6 anys.

Un centenar d'infants va participar a la  
sessió plenària del Consell de la Infància

Restricciones al tráfico por obras en la 
rotonda junto al puente de Can Peixauet

El passat dimecres, dia 20 de novembre, es va celebrar la sessió plenària del 
Consell de la Infància, presidida per l’alcaldessa, Núria Parlon, i a la qual van assistir 
unes 100 nenes i nens, de 10 a 12 anys, de diferents centres educatius de la ciutat. 
Per primera vegada, els infants van presentar les seves propostes per ajudar a cons-
truir una ciutat amb la seva mirada. En concret, van exposar un nou disseny per al 
parc de Sandino (Can Franquesa); un vídeo sobre l’assetjament, protagonitzat per 
elles i ells, i pensat per ser divulgat a les escoles, així com el disseny d’una bossa de 
tela, per lluitar contra el canvi climàtic i fer un món més sostenible. Durant l’acte, es 
va donar la benvinguda als nous consellers i conselleres, que seran els encarregats de 
preparar les propostes per al 2020.

Desde el lunes 25 
de noviembre y hasta 
el 5 de diciembre, 
según las previsiones, 
los trabajos de 
canalización de la 
nueva red eléctrica 
de 220 KV, que 
interconectará las 
subestaciones de Sant 
Adrià del Besòs y 
nuestra ciudad, 
afectarán al tráfico 
que circula por la 
rotonda que está 
situada junto al 
puente de Can 
Peixauet, una de las principales vías de entrada y salida de la ciudad. Las obras tienen la 
finalidad de mejorar el suministro eléctrico. Los trabajos se han planificado en tres fases 
para permitir la circulación de vehículos, pero es inevitable que se produzcan restriccio-
nes al tráfico, por lo que se pide a la ciudadanía que extreme las precauciones en este 
punto y que disculpe las molestias.
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Concert de Santa CecíliaTeatre al Sagarra

La Agrupación Musical Nuestra Señora 
de la Sierra celebra su décimo aniversa-
rio este domingo, 24 de noviembre, en el 
Teatre Sagarra, a las 17 h. 

El repertorio se compone de seis piezas 
musicales como Azotado en tu columna, 
del compositor Antonio Moya Martínez, 
que dará inicio al acto conmemorati-
vo. También, se interpretarán temas de 
Alejandro Blanco (Corazón de San Juan); 
Giulio Caccini (Ave María), en el que tam-
bién intervendrá la Coral Grans Veus de 
Santa Coloma; José Manuel Mena (Reina 
de mi amargura y Entregado a su pueblo), 
y Miguel Ángel Lanzarote (Salve Rey de 
los judíos). 

La Agrupación Musical Nuestra Señora de 
la Sierra fue fundada el 8 de junio de 2009 
por miembros y excomponentes de la an-
tigua Banda de Cornetas y Tambores de la 
Colonia Egabrense, asociación que reúne a 
la gente oriunda de Cabra (Córdoba) y que 
promueve la cultura andaluza y, al mismo 
tiempo, fomenta el conocimiento de las 
costumbres catalanas.

El cicle «Cinema a Santa Coloma» ens por-
ta aquesta setmana, a la Sala Singuerlín 
(pl. Sagrada Família s/n), el documental 
del mes: What Walaa wants, que es podrà 
veure avui divendres, dia 22 de novembre, 
a les 20 h. És una coproducció canadenca i 
danesa que ens apropa a la vida de Walaa, 
una noia adolescent criada en un camp 
de refugiats, que decideix convertir-se en 
una de les poques dones policies de les 
forces de seguretat palestines. Un íntim 
retrat sobre l'instint de supervivència i la 
superació dels obstacles. 

D'altra banda, el públic familiar té una 
altra cita a la Sala Singuerlín amb la 
projecció del film La invención de Hugo 
(dissabte, dia 23, a les 11 h); un homenatge 
del director Martin Scorsese al cinema 
i sobretot, al director pioner Georges 
Méliès. Aquest mateix dia, a la Biblioteca 
Can Peixauet (Av. Generalitat, 98-100), es 
podrà veure, a les 11 h, Trolls, pel·lícula 
nord-americana d'animació per compu-
tadora dirigida per Mike Mitchell l'any 
2016; una comèdia musical que ens farà 
reflexionar sobre la recerca de la felicitat.

Trobada literàriaBibliolab a Singuerlín

Laboratori de lectura

AniversarioCinema a Santa Coloma 

Curs Filosofia per la Pau

'La Tardor de les famílies' Lectura dramatitzada

'Raïm i Cultura' Tallers de medi ambient

Aula UniversitàriaTaller sobre valores

Laia Narciso, antropòloga, educadora 
social, investigadora i professora de la 
UAB, impartirà la darrera sessió del curs 
Filosofia per la Pau, organitzat per la Lliga 
dels Drets dels Pobles. La seva interven-
ció porta per títol: «La joventut d'origen 
migrant a Catalunya».

Lloc: Centre Cívic del Riu (c. President Companys, 9)
Dia: 25 de novembre 
Hora: de 19 a 21 h

Llibre sobre sexualitat
El Pompeu Lab acollirà la presentació 
del llibre Mi deseo depende de mí, claves 
para estimular el deseo sexual, d'Eva 
Moreno, sexòloga, creadora del Tapersex 
i col·laboradora del programa Mónica y el 
sexo. Després de la presentació, tindrà lloc 
el workshop «El jardín del deseo».

Data: dimecres, 27 de novembre
Hora: 19.30 h
Lloc: c. Pompeu Fabra, 22

Avui divendres, a les 18:30 h, hi haurà un 
recital de TransPoesia al Pompeu Lab  
(c. Pompeu Fabra, 22), amb Bruno Cimia-
no, que presentarà el seu primer llibre Pe-
los y Hogares. A l'endemà, a les 17:30 h, les 
families podran ballar a la Party Family 
amb Toni Dj, al Yesterday (c. Major, 24).

I dimarts, 26 de novembre, la Biblioteca 
del Fondo acollirà, a les 18 h, «L'hora del 
conte», amb la Tieta Lola (l'actor Jordi 
Pardo), que ens explicarà Despertar. 

Organitza: Entenem LGTBI Santa Coloma

El grup de teatre del Centre Excursionista 
Puigcastellar protagonitzarà una lectura 
dramatitzada de l'obra de teatre musi-
cal Antaviana, de la companyia Dagoll 
Dagom, que està basada en textos de 
l'escriptor català Pere Calders. Compta 
amb música i cançons de Jaume Sisa. 

Data: dijous, 28 de novembre
Hora: 17.30 h
Lloc: Carrer de Sant Josep, 20

«Paraules que són imatges» aquest és el títol 
del Bibliolab, organitzat per la Biblioteca 
Singuerlín- Salvador Cabré. Es tracta d'una 
activitat fotogràfica i narrativa, dirigida a 
joves i adults, on a partir d'un text o poema, 
es realitza un treball d'interpretació i re-
flexió amb imatges. Cal inscripció prèvia. 

Lloc: Plaça Sagrada Família, s/n
Dia: 27 de novembre
Hora: 17 h

Donació de sang
L'Associació de Donants de Sang del Barce-
lonès Nord organitza una nova jornada de 
recollida de sang per aquest dilluns, dia 25 
de novembre. En general, pot donar sang 
qualsevol persona, d'entre 18 i 70 anys, que 
tingui bona salut. Entre donació i donació, 
ha de passar un mínim de dos mesos.

S'ha de portar un document d'identificació 
i no s'ha de venir en dejú
Lloc i hora: Pl. de la Vila. De 10 a 14 h i de 17 a 21 h

L'escriptora i periodista catalana Sílvia 
Soler, autora d'èxits literaris com L'estiu 
que comença o Els vells amics, visitarà El 
Club del Llibre de la Biblioteca del Fondo 
per comentar la seva darrera novel·la, El 
fibló, un dels llibres més venuts en llen-
gua catalana del darrer Sant Jordi.

Lloc: Carrer de Massenet, 28
Dia: 27 de novembre 
Hora: 18.30 h

El programa «Raïm i Cultura» continua 
celebrant la 3a verema de la Vinya d'en 
Sabater: avui divendres (19 h), la Casa de 
Aragón (c. Sant Josep, 30) acull una de-
gustació i tast de vins aragonesos, a càrrec 
del sommelier de les bodegues Montaner. 
També, es podrà escoltar una rondalla. El 
dijous, dia 28, el sommelier Oscar Soneira 
presentarà (19 h) a l'Aura Fòrum (pl. de 
la Vila, 25) vins originals d'Andalusia, i hi 
haurà també l'actuació dels De La Carmela. 
I el dissabte, dia 30, se celebrarà el 2n Con-
curs de Tast per a aficionats, a l'Aura Fòrum 
d'Aura Seguros (pl. de la Vila, 25). 
Inscripcions: raimicultura2019@gramenet.cat

Aquest diumenge, dia 24 de novembre, 
tot coincidint amb la Setmana Europea 
de Prevenció de Residus, els amants de 
la natura poden triar entre dos tallers de 
medi ambient: Ecometròpoli ha organit-
zat l'activitat «Aquesta joguina funciona 
sense piles» (11.30 h) que impartirà 
l'artista Inge Nouws, amb què desper-
tarem la nostra creativitat a través 
de petites joguines mecàniques fetes 
amb materials reciclat. Així mateix, a la 
Jugatecambiental del Parc del Molinet, els 
infants podran dibuixar amb serradures de 
fustes de colors (11. 30 h). Inscripcions: 
ecometropoli@gramenet.cat i al telèfon 618 00 72 30

Aquest proper dimecres, dia 27 de no-
vembre, l'Aula Universitària convoca tots 
els socis i sòcies a l'assemblea general 
Eleccions a la Junta de l'Aula. L'acte tindrà 
lloc a les 17 h de la tarda.

Lloc: Museu Torre Balldovina
Informació: els dimarts (de 12 a 13 h), al carrer de 
Sant Josep, 20 (tel. 93 385 33 66)

El cicle «Pim, pam, pomelo» arriba a la Bi-
blioteca Singuerlín - Salvador Cabré. És una 
activitat familiar que convida a experimentar 
i crear al voltant de la lectura. Està adreçada 
a infants de 4 a 9 anys. Cal inscripció.

Lloc: Plaça Sagrada Família, s/n. Tel. 93 468 26 97
Dia: 26 de novembre
Hora: 18 h

El sábado, día 30 de noviembre, de 10 
a 13.30 h se impartirá, en el Centro 
Cívico del Río (c. Lluís Companys, 9), el 
curso-taller «El efecto de los valores en 
nuestra vida». 

Inscripciones en el Punt del Voluntariat:  llamar al  
646 058 979 o enviar un correo electrónico a  
puntvoluntariat@gramenet.cat

Ludoteca familiar
Tots els divendres, de 17 a 18.30 h, és 
obert un espai de joc lliure al Centre de 
Recursos Infantil i Juvenil Rellotge XXI. 
Adreçat a totes les famílies amb canalla, 
d'entre 3 i 7 anys.

Lloc: c. Rellotge, 21 
Activitat gratuïta amb inscripció prèvia a:  
rellotgexxl@gramenet.cat

Demà dissabte, dia 23 de novembre, el club Dojo 
Satori organitzarà, amb la kyokushin Catalunya i 
amb la col·laboració de l’Ajuntament, el XI Torneig 
Internacional Oyama de Karate Kyokushinkai. 
L'esdeveniment tindrà lloc al Pavelló La Bastida  
(c. Prat de la Riba, s/n) i reunirà 169 competidors i 
competidores en cinc categories. L’entitat colomen-
ca, dirigida per Vicente Sánchez (shihan, 7è Dan) i 
amb una història de més 40 anys, oferirà un gran 
espectacle a tots els aficionats i les aficionades a 
les arts marcials; s'espera que hi assistiran més de 
400 persones. 

L'equip de Satori posarà sobre el tatami als seus millors competidors en categories de promo-
ció. A més, s'hi donaran cita vint clubs i vuit delegacions internacionals. El Karate Kyokus-
hinkai, un estil de fama mundial, permet el contacte ple en els combats, encara que sempre 
conservant la veritable filosofia de les arts marcials. La competició començarà a les 16 h. 
Preu entrada: 10 € (menors de 12 anys, gratuït).

Ciutat bressol del Kumite Kyokushin
Santa Coloma de Gramenet és considerada el bressol de la modalitat Kumite Kyokushin. 
De fet, sempre ha comptat amb karatekes colomencs de renom com Jonathan Tineo, 
Teona Gazdeliani i Daniel Redondo, que han aconseguit nombroses medalles interna-
cionals i han estat distingits com a millors esportistes de l'any a diferents edicions de la 
Gala de l'Esport. Enguany, aquestes tres campiones i campions no podran participar ja 
que estan preparant el proper Campionat del Món a Kazahkstan. 

La companyia colomenca Clic, Clis i 
Nyac porta al Sagarra Dona, doneta, 
donota, basada en l'obra de Maria Aurèlia 
Capmany i Avel·lí Artís Gener. Parla de les 
dones a través del temps i del feminisme. 
El dia 23 de novembre, a les 20 h.

Avui divendres, 22 de novembre, l'Escola 
Municipal de Música Can Roig i Torres 
ofereix el tradicional Concert de Santa 
Cecília a l'Auditori. A les 18 h, actuaran els 
alumnes dels nivells elementals i 
d'ampliació, i a les 19.30, el nivell mitjà. 

La Copa Oyama Internacional de karate 
kyo es disputarà dissabte a La Bastida

novembre
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